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ze zmianami od 01.01.2017r.

§1
ETAPY WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO

1. Powiatowy
1.1. Zawody powiatowe organizuje si¢ w kategoriach dzieci, mlodzikéw,
junioréw mtodszych, juniorow — dziewczat i chlopcow).
1.2.  Tlo$¢ turniejow szczebla powiatowego jest ustalana na poczatku
kazdego roku kalendarzowego przez Zarzad POZJudo.
1.3. Zawody powiatowe, dajace kwalifikacje do zawodow rejonowych rozgrywane sg zgodnie z
kalendarzem imprez Podkarpackiego Okrggowego Zwiazku Judo.
UWAGA: W zawodach powiatowych dopuszcza si¢ — ze wzgledow na korzysci szkoleniowe —
organizowanie zawodow otwartych.




2. Rejonowy

2.1. Zawody rejonowe organizuje si¢ w kategoriach dzieci, mtodzikow, juniorow mtodszych,
junioréw — dziewczat i chtopcow. Ilo§¢ zawodow rejonowych.

2.2. Kazdy zawodnik, aby uzyska¢ prawo startu w zawodach rejonowych musi zaja¢ punktowane
miejsce ( [ —III') przynajmniej w jednym turnieju szczebla nizszego.

2.3. Zawodnicy, ktérzy zdobyli kwalifikacje do zawodéw rejonowych i zmienili kategorig¢
wagowa, zachowuja prawo startu w zawodach rejonowych.

Rejon I Rejon 11 Rejon II1
tarnobrzeski grodzki mielecki kros$nienski grodzki
tarnobrzeski debicki kro$nienski
stalowowolski kolbuszowski jasielski
nizanski ropczycko - sedziszowski strzyzowski
Rejon IV Rejon V Rejon VI
sanocki rzeszowski grodzki przemyski grodzki
brzozowski rzeszowski przemyski
bieszczadzki lezajski lubaczowski
leski fancucki jarostawski
przeworski

UWAGA: W zawodach rejonowych dopuszcza si¢ — ze wzgledow na korzysci szkoleniowe —
udzial zawodnikow i klubéw spoza rejonu, jak rowniez organizowanie turniejow otwartych.

3. Poétfinat wojewddzki

3.1. Potfinaty wojewddzkie organizuje si¢ w kategoriach dzieci, mtodzikow, junioréw mtodszych,
junioréw — dziewczat i chtopcow.

3.2. Kazdy zawodnik, aby uzyskaé prawo startu w potfinatach wojewodzkich musi zajaé
punktowane miejsce ( I — III ) przynajmniej w jednym turnieju szczebla nizszego.

3.3. Zawodnicy, ktérzy zdobyli kwalifikacje do potfinaléw wojewddzkich i zmienili kategorig
wagowa, zachowuja prawo startu w potfinatach wojewodzkich.

UWAGA: W potfinatach wojewodzkich dopuszcza si¢ — ze wzgledéw na korzysci

szkoleniowe — udzial zawodnikéw i klubéw spoza rejonu polfinatu, jak rowniez organizowanie
turniejow otwartych.

PoHinal 1 Polfinal 11 Polfinal 111
tarnobrzeski grodzki krosnienski grodzki rzeszowski grodzki
tarnobrzeski kro$nienski rzeszowski
stalowowolski jasielski lezajski
nizanski strzyzowski fancucki
mielecki sanocki przemyski grodzki
debicki brzozowski przemyski
kolbuszowski bieszczadzki lubaczowski
ropczycko - sedziszowski | leski jarostawski

przeworski

4. Final wojewodzki

4.1. Finaty wojewodzkie organizuje si¢ w kategoriach dzieci, mtodzikow, junioréw mtodszych,
junioréw — dziewczat i chtopcow.

4.2. Kazdy zawodnik, aby uzyska¢ prawo startu w finatach wojewodzkich musi zaja¢ punktowane
miejsce (I —III') przynajmniej w jednym turnieju szczebla nizszego.

4.3. Zawodnicy, ktorzy zdobyli kwalifikacje do finaléw wojewddzkich 1 zmienili kategorie
wagowa, zachowuja prawo startu w finatach wojewddzkich.

UWAGA: Dopuszcza si¢ organizowanie Otwartych Mistrzostw Wojewodztwa

Podkarpackiego, w tym Otwartych Miedzynarodowych Mistrzostw Wojewodztwa

Podkarpackiego.



5. Regionalny

5.1.

5.2

5.3.

54.

5.5.

5.6.

Zawody regionalne organizowane si¢ w kategoriach dzieci, mlodzikéw, juniordw mtodszych,
junioréw — dziewczat 1 chtopcow.

Kazdy zawodnik, aby uzyska¢ prawo startu w zawodach Regionalnych musi zajaé
punktowane miejsce ( I — V) w Mistrzostwach Wojewddztwa Podkarpackiego lub miejsca I -
III przynajmniej w jednym turnieju szczebla nizszego

Zawodnicy, ktérzy zdobyli kwalifikacje do zawodéw regionalnych i1 zmienili kategorig
wagowa, zachowuja prawo startu w zawodach regionalnych.

W ramach zawodow regionalnych rozgrywane sg:

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow 1 Mtodziczek

Eliminacje Regionalne do Pucharu Polski i Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy (juniorki
mtodsze 1 juniorzy mtodsi)

Inne zawody wynikajace z regulaminu i kalendarza Polskiego Zwigzku Judo lub okreslone

przez Podkarpacki Okregowy Zwigzku Judo.

REGION 1

OZ Judo wiodgcy — Gdansk

1. ZACHODNIOPOMORSKIE

2. POMORSKIE

3. KUJAWSKO - POMORSKIE
4. WARMINSKO —- MAZURSKIE

REGION 1II

OZ Judo wiodgcy — Warszawa
1. MAZOWIECKIE

2. LODZKIE

3. PODLASKIE

4. LUBELSKIE

REGION III

OZ Judo wiodgcy — Wroctaw
1. DOLNOSLASKIE

2. OPOLSKIE

3. WIELKOPOLSKIE

4. LUBUSKIE

REGION 1V

0Z Judo wiodgcy — Katowice
1. SLASKIE

2. SWIETOKRZYSKIE

3. MALOPOLSKIE

4. PODKARPACKIE




6. Krajowy

6.1. Zawody krajowe organizowane si¢ w kategoriach mtodzikow, junioréw mtodszych, juniorow,
mtodziezy, senioréw/ek — dziewczat i chtopcow.

W ramach zawodow krajowych rozgrywane sa:

6.2. Mistrzostwa Polski (ogdélnokrajowe).

6.3. Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy juniorek mtodszych i junioréw miodszych.

6.4. Akademickie Mistrzostwa Polski

6.5. Puchary Polski

6.6. Mistrzostwa Polski Pionéw Sportowych

6.7. Resortowe Mistrzostwa Polski

6.8. Mistrzostwa Polski Kata

6.9. Druzynowe Mistrzostwa Polski

6.10. Kazdy zawodnik, aby uzyska¢ prawo startu w zawodach krajowych musi speic¢ kryteria
kwalifikacyjne wg Regulaminu Sportowego Polskiego Zwiazku Judo.

7. Migdzynarodowy

7.1. Zawody migdzynarodowe odbywaja si¢ w kategoriach mtodzikéw, juniorow mtodszych,
junioréw, mlodziezy, senioréw/ek — dziewczat i chlopcow.

7.2. Kryteria uzyskiwania kwalifikacji do startow w imprezach migdzynarodowych okresla
PZJudo, EUJ oraz IJF

8. Mistrzostwa Europy
9. Mistrzostwa Swiata
10.1erzyska Olimpijskie

GRUPY WIEKOWE
KOBIETY — MEZCZYZNI
GRUPY WIEKOWE
Dzieci —12 lat
Miodzicy/ki 13- 14 lat
Juniorzy/ki mlodsi/sze 15— 17 lat
Juniorzy/ki 18 —20 lat
Mtlodziez 2021 lata
Seniorzy 20 lat 1 starsi

2016 2017 2018 2019

senior >1.01.1994 >1.01.1995 >1.01.1996 > 1.01.1997
miodziez 1.01.1994 - 31.12.1995 1.01.1995 - 31.12.1996 1.01.1996 — 31.12.1997 1.01.1997 — 31.12.1998
Junior 1.01.1996 — 31.12.1998 1.01.1997 — 31.12.1999 1.01.1998 — 31.12.2000 1.01.1999 - 31.12.2001
junior m’fodszy 1.01.1999 — 31.12.2001 1.01.2000 - 31.12.2002 1.01.2001 — 31.12.2003 1.01.2002 - 31.12.2004
mitodzik 1.01.2002 - 31.12.2003 1.01.2003 - 31.12.2004 1.01.2004 — 31.12.2005 1.01.2005 - 31.12.20086

Pozostate przepisy reguluja
1. IJF — Swiatowa Federacja Judo

2. EUJ — Europejska Unia Judo

3. PZJ — Polski Zwigzek Judo — Regulamin Sportowy Polskiego Zwigzku Judo

Prezes

Podkarpackiego Okregowego Zwigzku Judo.

ARTUR SZYMCZAK




